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ВЫПИСКА ИЗ ООП НОО 

3.3. Календарный учебный график 

Календарный учебный график является составной частью основной 

общеобразовательной программы НОО, согласно п. 9 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

 Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной), а также плановые перерывы при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул):  

- даты начала и окончания учебного года; 

- продолжительность учебного года, учебных периодов (четвертей);  

- сроки и продолжительность каникул; 

- сроки проведения промежуточной аттестации. 

Учебные занятия в 1-4 классах проводятся по 5-дневной  учебной неделе. Обучение 

осуществляется в одну (первую) смену. Чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) регламентируется расписанием уроков и  внеклассной работы, которое  

составляется отдельно с перерывом от последнего урока в 20 минут и утверждается на каждый 

учебный год.  

 

1. Даты начала и окончания учебного года. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий 

за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации завершается 20 мая при условии 

реализации в полном объеме образовательной программы, определяется учебным календарем, 

утверждаемым приказом МАОУ «Славянская ООШ» на начало каждого учебного года. С целью 

реализации образовательной программы учебный год может завершится позже. В 2024 году 

учебный год завершается 24 мая, в 9 классе в соответствии с расписанием ГИА. 

2. Продолжительность учебного года, учебных периодов 

 Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели (170 учебных дней), в 1 классе – 33 недели (165 учебных дней). 

            Продолжительность учебных периодов/ учебной недели 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям, по 5-

дневной учебной неделе. 

     Учебный год НОО делится на 4 четверти. 
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Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть – 8 учебных недель (для 1-

4 классов); II четверть – 8 учебных недель (для 1-4 классов); III четверть – 10 учебных недель 

(для 2-4 классов), 9 учебных недель (для 1 классов); IV четверть – 8 учебных недель (для 1-4 

классов). 

Учебный год Дата Количество 

учебных дней 

Количество 

учебных недель начало окончание 

I четверть 01.09.2023  28.10.2023 42 8 

II четверть 07.11.2023  29.12.2023 39 8 

III четверть 09.01.2024  22.03.2024  52/ 

 47 для 1 класса 

10/ 

 9 для 1 класса 

IV четверть 01.04.2024  24.05.2024 37 

 

8 

ИТОГО   170/ 

165 для 1 класса 

34/ 

33 для 1 класса 

           3. Сроки и продолжительность каникул 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Сроки каникул и учебных периодов определяется учебным календарем, утверждаемым 

приказом МАОУ «Славянская ООШ» на начало каждого учебного года. В первом классе 

организуются дополнительные каникулы в середине 3-ей учебной четверти. Летние каникулы 

составляют не менее 8 недель. 

В 2023-24 учебном году сроки  и продолжительность каникул составляют: 

Осенние Зимние Весенние Итого Дополнительные 

для 1 класса 

с 29.10.2023г. 

по 06.11.2023г. 

– 9 дней 

с 30.12.2023г. 

по 08.01.2024г. 

– 10 дней 

с 23.03.2024г. 

по 31.03.2024г. 

– 9 дней 

28 дней с 10.02.2024г. 

по 18.02.2024г. 

 

 

4. Продолжительность урока / перемен 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 или 3 урока) – 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается 

после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 

не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе 

развития. 

5. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. Расписание утверждается приказом МАОУ «Славянская ООШ» 

на начало каждого учебного года. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю – 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 
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учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 урока в день по 

40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 

40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

6. Время начала и окончания учебных занятий 

 Занятия начинаются в 8 часов 45 минут утра и заканчиваются не позднее 17 часов. 

Звонки утверждаются приказом МАОУ «Славянская ООШ» на начало каждого учебного года.  

7. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать 

перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

8. Календарный учебный график образовательной организации составляется с учётом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 

отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

9. Сроки проведения промежуточной аттестации. 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса общеобразовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода 

по каждому изучаемому учебному предмету на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной 

программы за каждый учебный год в апреле и мае. Формы проведения определены в учебном 

плане НОО, график определяется Педагогическим советом в марте месяце, порядок 

регламентируются Положением «О системе оценок, форме, порядке и периодичности 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МАОУ «Славянская ООШ». 

           В первом классе промежуточная аттестация проводится по итогам года в форме 

административной диагностики результатов первого года обучения. 

 Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

Проведение международных исследований, мониторингов, ВПР осуществляется в 

сроки, установленные нормативными документами Минпросвещения России. 
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