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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

внеурочной деятельности «ХИМИЯ» для 7-9 классов (34 часа) с 

использованием оборудования цифровой лаборатории 

«Точка роста» 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ для 7 класса 

Раздел 1. Введение. Основы безопасного обращения с веществами. 

(5 ч.) 

Цели и задачи курса. Химия и её значение. Место химии среди 

естественных наук. 

Вещества в быту. Классификация бытовых веществ. Правила 

безопасного обращения с веществами. 

Основные пути проникновения вредных веществ в организм человека 

(через рот, через кожу, через органы дыхания). 

Отравления бытовыми веществами (уксусная кислота, природный газ, 

угарный газ и другие). 

Ожоги. Классификация ожогов. Степени ожогов. Первая медицинская 

помощь при ожогах. 

Первая медицинская помощь при отравлениях. 

 

Раздел 2. Пищевые продукты (7ч.) 

Основные питательные вещества (белки, жиры, углеводы), 

микроэлементы. Основные источники пищевых питательных веществ. 

Калорийность (энергетическая ценность) пищевых продуктов. Высоко- 

и низкокалорийные продукты питания. Энергетическая ценность дневного 

рациона человека. Состав дневного рациона. Диеты. Как избежать 

ожирения. 

Пищевая аллергия. Основные принципы рационального питания. 

Первая медицинская помощь при пищевых отравлениях. 

Состав пищевых продуктов. Химические компоненты продуктов 

питания: консерванты, красители, загустители, ароматизаторы. 

Поваренная соль, ей состав и значение для организма человека. 



Вещества, используемые при приготовлении пищи. Уксусная кислота, 

её консервирующее действие. Растительное масло. Животные жиры. 

Чипсы и сухарики. Их состав. Продукты сетей быстрого питания (фаст-

фудов). Сахар. Конфеты. Сахарный диабет. 

Генно-модифицированные продукты и ГМО. Опасность частого 

употребление продуктов фаст-фуда. 

Напитки. Чай. Кофе. Их состав. Кофеин, его действие на организм. 

Соки. Газированные напитки. Состав газированных напитков. Красители и 

консерванты в напитках. Энергетики. Действие энергетиков на организм. 

Чем лучше всего утолять жажду. 

 

Раздел 3. Домашняя аптечка. (4 ч.) 

Лекарства. Сроки годности лекарств. Классификация лекарств. 

Обезболивающие средства. Антибиотики. Противоаллергические 

средства. Витамины. 

Инструкции по применению лекарств. Назначение лекарств. 

Противопоказания. 

Правила употребления лекарств. Почему нельзя употреблять лекарства 

без назначения врача. 

Первая медицинская помощь при отравлениях лекарственными 

препаратами. 

Практическая работа. Домашняя аптечка. 

 

Раздел 4. Косметические средства и личная гигиена. (4 ч.) 

Искусственные и натуральные косметические средства. Косметические 

и декоративные пудры. Лак для ногтей. Носители запаха. Дезодоранты. 

Красители для волос. 

Моющие косметические средства. Мыла. Основные компоненты мыла. 

Шампуни. 

Уход за кожей. Уход за волосами. Уход за зубами. 

 

Раздел 5. Средства бытовой химии. (5 ч.) 

Из истории использования моющих средств. Синтетические моющие 

средства (СМС). О чём говорит ярлычок на одежде. Моющее действие 

СМС. Химический состав и назначение СМС. Отбеливатели. 

Средства для чистки кухонной посуды. Средства для борьбы с 

насекомыми. 

Удобрения и ядохимикаты. 

Правила безопасного хранения средств бытовой химии. Правила 

безопасного использования средств бытовой химии. 

Практическая работа. Составление инструкций по безопасной работе 

со средствами бытовой химии. 

 

Раздел 6. Химия и экология. (7 ч) 



Использование природных ресурсов. Надолго ли нам хватит полезных 

ископаемых. Сырьевые войны. 

Вода. Вода в масштабах планеты. Круговорот воды в природе. 

Питьевая вода и её запасы. Минеральные воды. Качество воды. 

Загрязнители воды. Очистка питьевой воды. 

Основные виды загрязнений атмосферы и их источники. Парниковый 

эффект, глобальное потепление климата и их возможные последствия. 

Озоновый слой и его значение для жизни на Земле. Смог. Кислотные 

дожди. Защита атмосферы от загрязнения. 

Почва, её состав. Основные виды загрязнений почвы и их источники. 

Промышленные и бытовые отходы. Основные виды твёрдых отходов. 

Возможные направления использования твёрдых отходов. Бытовой мусор. 

Утилизация бытовых отходов. 

Личная ответственность каждого человека за безопасную 

окружающую среду. 

Практические работы. Органолептические свойства воды. (Сравнение 

различных видов воды по запаху, цвету, прозрачности, наличию осадка, 

пригодности для использования.) 

Изучение состава почвы. (Состав почвы. Механический анализ почвы. 

Практическое определение наличия в почве воды, воздуха, минеральных 

солей, перегноя.) 

Защита проектов. (2 ч) 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ для 8-9 класса 

Раздел 1 Химическая лаборатория (4 часа)  

Правила техники безопасности при проведении исследований, 

медицинские аптечки первой помощи в кабинете химии. Инструктаж по 

технике безопасности.  

Знакомство с лабораторным оборудованием  

Хранение материалов и реактивов в химической лаборатории  

 

Раздел 2. Вещества, которые нас окружают 24 часа (9 Часов)  

Простые и сложные вещества. Химические элементы.  

Лабораторный опыт №1. Ознакомление с образцами простых и 

сложных веществ. 

Состав атмосферы. Кислород как важнейший компонент атмосферы.  

Лабораторный опыт №2«Получение кислорода из перекиси 

водорода, доказательство его наличия». 

Вода в масштабе планеты. Физические свойства, парадоксы воды, 

строение воды. Показатели качества воды. Исследование воды из 

разных источников. 

Лабораторный опыт №3 «Определение водопроводной и 

дистиллированной воды»  



Лабораторный опыт №4 «Окраска индикаторов в нейтральной 

среде» 

 

Раздел 3. Явления, происходящие с веществами (4 часа)  

Чистые вещества и смеси. Классификация смесей. Способы 

разделения смесей: действие магнитом, отстаивание, фильтрование, 

выпаривание, кристаллизация, дистилляция  

Практическая работа №1 «Чистые вещества и смеси»  

Практическая работа №2 «очистка воды и воздуха от твердых 

частиц»  

 

Раздел 4. Основы экспериментальной химии (19 часов)  

Практическая работа №3 Изучение свойств веществ: нагревание 

воды, нагревание оксида кремния (IV).  

Практическая работа №4«Измерение температуры кипения воды с 

помощью датчика температуры и термометра»  

Практическая работа №5«Определение температуры 

кристаллизации вещества»  

Физические и химические явления. Выделение и поглощение тепла – 

признак химической реакции.  

Практическая работа №6 «Экзотермическая реакция»  

Практическая работа №7 «Эндотермическая реакция»  

Скорость химических реакций. Химические превращения. 

Химические реакции. Химические уравнения. Выполнение 

тренировочных упражнений по составлению уравнений химических 

реакций. Типы химических реакций.  

Практическая работа №8 «Типы химических реакций»  

 

Раздел 5. Основы расчетной химии (10 часов)  

Моль — единица количества вещества. Молярная масса. 

Вычисления по химическим уравнениям. Закон Авогадро. Молярный 

объем газов. Относительная плотность газов. Решение 

экспериментальных задач по теме «Практикум по изучению свойств 

веществ основных классов неорганических соединений»  

 

Раздел 6. Основы электролитической диссоциации (11 часов)  

Практическая работа №9 «Очистка воды от растворимых 

примесей». Электролитическая диссоциация – главное условие 

протекания реакций в растворах. Электролитическая диссоциация 

кислот, щелочей и солей.  

Практическая работа №10 «Электролитическая диссоциация». 

Практическая работа№11 «Сильные и слабые электролиты»  

Практическая работа№12» Влияние температуры на 

диссоциацию». 



Практическая работа №13 «Влияние концентрации 

раствора на диссоциацию»  

Решение экспериментальных задач по теме «Электролитическая 

диссоциация».  

 

Раздел 7. Практикум по изучению свойств веществ основных 

классов неорганических соединений. (11 часов)  

Оксиды: классификация, номенклатура, свойства, получение, 

применение. Лабораторный опыт №5. Наблюдение растворимости 

оксидов алюминия, натрия, кальция и меди в воде.  

Гидроксиды. Основания: классификация, номенклатура, получение.  

Практическая работа №14 «Определение Рн растворов»  

Практическая работа №15 «Реакция нейтрализации 

Взаимодействие гидроксида натрия с соляной кислотой»  

Амфотерные оксиды и гидроксиды. Кислоты. Состав. 

Классификация.  

Номенклатура. Получение кислот. Химические свойства кислот 

Лабораторный опыт №6. «Взаимодействие металлов (магния, цинка, 

железа, меди) с растворами кислот.»  

Соли. Классификация. Номенклатура. Способы получения солей. 

Свойства солей. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Химия» с 

описанием универсальных учебных действий, достигаемых 

обучающимися 

Личностные результаты  

Обучающийся получит возможность для формирования следующих 

личностных УУД:  

• определение мотивации изучения учебного материала;  

• оценивание усваиваемого учебного материала, исходя из 

социальных и личностных ценностей;  

• повышение своего образовательного уровня и уровня готовности к 

изучению основных исторических событий, связанных с развитием химии 

и общества;  

• знание правил поведения в чрезвычайных ситуациях;  

• оценивание социальной значимости профессий, связанных с химией;  

• владение правилами безопасного обращения с химическими 

веществами и оборудованием, проявление экологической культуры. 

 

Метапредметные результаты  



Регулятивные  

Обучающийся получит возможность для формирования следующих 

регулятивных УУД:  

• целеполагание, включая постановку новых целей, преобразование 

практической задачи в познавательную, самостоятельный анализ условий 

достижения цели на основе учёта выделенных учителем ориентиров 

действия в новом учебном материале;  

• планирование пути достижения целей;  

• установление целевых приоритетов, выделение альтернативных 

способов достижения цели и выбор наиболее эффективного способа;  

• умение самостоятельно контролировать своё время и управлять им;  

• умение принимать решения в проблемной ситуации;  

• постановка учебных задач, составление плана и последовательности 

действий;  

• организация рабочего места при выполнении химического 

эксперимента;  

• прогнозирование результатов обучения, оценивание усвоенного 

материала, оценка качества и уровня полученных знаний, коррекция плана 

и способа действия при необходимости.  

Познавательные  

Обучающийся получит возможность для формирования следующих 

познавательных УУД:  

• поиск и выделение информации;  

• анализ условий и требований задачи, выбор, сопоставление и 

обоснование способа решения задачи;  

• выбор наиболее эффективных способов решения задачи в 

зависимости от конкретных условий;  

• выдвижение и обоснование гипотезы, выбор способа её проверки;  

• самостоятельное создание алгоритма деятельности при решении 

проблем творческого и поискового характера;  

• умения характеризовать вещества по составу, строению и свойствам;  

• описывание свойств: твёрдых, жидких, газообразных веществ, 

выделение их существенных признаков;  

• изображение состава простейших веществ с помощью химических 

формул и сущности химических реакций с помощью химических 

уравнений;  



• проведение наблюдений, описание признаков и условий течения 

химических реакций, выполнение химического эксперимента, выводы на 

основе анализа наблюдений за экспериментом, решение задач, получение 

химической информации из различных источников;  

• умение организовывать исследование с целью проверки гипотез;  

• умение делать умозаключения (индуктивное и по аналогии) и 

выводы;  

• умение объективно оценивать информацию о веществах и 

химических процессах, критически относиться к псевдонаучной 

информации.  

Коммуникативные  

Обучающийся получит возможность для формирования следующих 

коммуникативных УУД:  

• полное и точное выражение своих мыслей в соответствии с задачами 

и условиями коммуникации;  

• адекватное использование речевых средств для участия в дискуссии 

и аргументации своей позиции, умение представлять конкретное 

содержание с сообщением его в письменной и устной форме, определение 

способов взаимодействия, сотрудничество в поиске и сборе информации;  

• определение способов взаимодействия, сотрудничество в поиске и 

сборе информации, участие в диалоге, планирование общих способов 

работы, проявление уважительного отношения к другим учащимся;  

• описание содержания выполняемых действий с целью ориентировки 

в предметно- практической деятельности;  

• умения учитывать разные мнения и стремиться к координации 

различных позиций в сотрудничестве;  

• формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и 

координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при 

выработке общего решения в совместной деятельности;  

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь;  

• планировать общие способы работы; осуществлять контроль, 

коррекцию, оценку действий партнёра, уметь убеждать;  

• использовать адекватные языковые средства для отображения своих 

чувств, мыс- лей, мотивов и потребностей; отображать в речи (описание, 

объяснение) содержание совершаемых действий, как в форме громкой 

социализированной речи, так и в форме внутренней речи;  



• развивать коммуникативную компетенцию, используя средства 

устной и письменной коммуникации при работе с текстами учебника и 

дополнительной литературой, справочными таблицами, проявлять 

готовность к уважению иной точки зрения при обсуждении результатов 

выполненной работы.  

 

Предметные результаты обучающийся научится:  

• применять основные методы познания: наблюдение, измерение, 

эксперимент;  

• описывать свойства твёрдых, жидких, газообразных веществ, 

выделяя их существенные признаки;  

• раскрывать смысл закона сохранения массы веществ, атомно-

молекулярной теории;  

• различать химические и физические явления, называть признаки и 

условия протекания химических реакций;  

• соблюдать правила безопасной работы при проведении опытов;  

• пользоваться лабораторным оборудованием и посудой;  

• получать, собирать газообразные вещества и распознавать их;  

• характеризовать физические и химические свойства основных 

классов неорганических соединений, проводить опыты, подтверждающие 

химические свойства изученных классов неорганических веществ;  

• раскрывать смысл понятия «раствор», вычислять массовую долю 

растворённого вещества в растворе, готовить растворы с определённой 

массовой долей растворённого вещества;  

• характеризовать зависимость физических свойств веществ от типа 

кристаллической  

решётки, определять вид химической связи в неорганических 

соединениях;  

• раскрывать основные положения теории электролитической 

диссоциации, составлять уравнения электролитической диссоциации 

кислот, щелочей, солей и реакций ионного обмена;  

• раскрывать сущность окислительно-восстановительных реакций, 

определять окислитель и восстановитель, составлять уравнения 

окислительно-восстановительных реакций;  

• называть факторы, влияющие на скорость химической реакции;  

• характеризовать взаимосвязь между составом, строением и 

свойствами неметаллов и металлов;  

• проводить опыты по получению и изучению химических свойств 

различных веществ;  



• грамотно обращаться с веществами в повседневной жизни.  

 

Обучающийся получит возможность научиться:  

• выдвигать и проверять экспериментально гипотезы о химических 

свойствах веществ на основе их состава и строения, их способности 

вступать в химические реакции, о характере и продуктах различных 

химических реакций;  

• характеризовать вещества по составу, строению и свойствам, 

устанавливать причинно- следственные связи между данными 

характеристиками вещества;  

• составлять молекулярные и полные ионные уравнения по 

сокращённым ионным уравнениям;  

• прогнозировать способность вещества проявлять окислительные или 

восстановительные свойства с учётом степеней окисления элементов, 

входящих в его состав;  

• выдвигать и проверять экспериментально гипотезы о результатах 

воздействия различных факторов на изменение скорости химической 

реакции;  

• использовать приобретённые знания для экологически грамотного 

поведения в окружающей среде;  

• использовать приобретённые ключевые компетенции при 

выполнении проектов и решении учебно-исследовательских задач по 

изучению свойств, способов получения и распознавания веществ;  

• объективно оценивать информацию о веществах и химических 

процессах;  

• осознавать значение теоретических знаний по химии для 

практической деятельности человека;  

• создавать модели и схемы для решения учебных и познавательных 

задач; понимать необходимость соблюдения предписаний, предлагаемых в 

инструкциях по использованию лекарств, средств бытовой химии и др.  

 



Учебно-тематический план 

7 класс 

 
№ 

п/п 

Тема урока Кол-во 

часов 

Форма занятия Основные учебные действия 

учащихся 

Тема 1. Введение. Основы безопасного обращения с веществами. (5 ч.) 

1 Химия и её значение. 1 Беседа Цели и задачи курса. Химия и 

её значение. Место химии среди 

естественных наук. 

2 Вещества в быту. 1 Участие во 

вступительной 

беседе. 

Просмотр 

ролика 

Вещества в быту. 

Классификация бытовых 

веществ. Правила безопасного 

обращения с веществами. 

3 Отравления бытовыми 

веществами. 

1 Участие во 

вступительной 

беседе. 

Просмотр 

ролика 

Основные пути проникновения 

вредных веществ в организм 

человека (через рот, через кожу, 

через органы дыхания). 

Отравления бытовыми 

веществами (уксусная кислота, 

природный газ, угарный газ и 

другие). 

4 Первая медицинская 

помощь при 

отравлениях. 

1 Практическая 

работа 

Первая медицинская помощь 

при отравлениях. 

5 Ожоги. 1 Практическая 

работа 

Ожоги. Классификация ожогов 

(химические, термические, 

солнечные). Степени ожогов. 

Первая медицинская помощь 

при ожогах. 

Тема 2. Пищевые продукты (7ч.) 

6 Основные 

питательные 

вещества. 

1 Беседа Основные питательные 

вещества (белки, жиры, 

углеводы), микроэлементы. 

Основные источники пищевых 

питательных веществ. 

7 Калорийность 

пищевых продуктов. 

1 Просмотр 

ролика 

Калорийность (энергетическая 

ценность) пищевых продуктов. 

Высоко- и низкокалорийные 

продукты питания. 

Энергетическая ценность 

дневного рациона человека. 

Состав дневного рациона. 

Диеты. Как избежать ожирения. 

8 Основные принципы 

рационального 

питания. Пищевые 

отравления. 

1 Групповая 

работа 

Пищевая аллергия. Основные 

принципы рационального 

питания. Первая медицинская 

помощь при пищевых 

отравлениях. 

9 Состав пищевых 

продуктов. 

1 Групповая 

работа 

Состав пищевых продуктов. 

Химические компоненты 



продуктов питания: 

консерванты, красители, 

загустители, ароматизаторы. 

10 Вещества, 

используемые при 

приготовлении пищи. 

1 Групповая 

работа 

Поваренная соль, ей состав и 

значение для организма 

человека. Вещества, 

используемые при 

приготовлении пищи. Уксусная 

кислота, её консервирующее 

действие. Растительное масло. 

Животные жиры. 

11 Продукты быстрого 

питания. 

1 Групповая 

работа 

Чипсы и сухарики. Их состав. 

Продукты сетей быстрого 

питания (фаст-фудов). Сахар. 

Конфеты. Сахарный диабет. 

Генно-модифицированные 

продукты и ГМО. Опасность 

частого употребление 

продуктов фаст-фуда. 

12 Напитки. 1 Групповая 

работа 

Напитки. Чай. Кофе. Их состав. 

Кофеин, его действие на 

организм.Соки. Газированные 

напитки. Состав газированных 

напитков. Красители и 

консерванты в напитках. 

Энергетики. Действие 

энергетиков на организм. Чем 

лучше всего утолять жажду.  
Тема 3. Домашняя аптечка. (4 ч.) 

13 Лекарства. 1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика 

Лекарства. Сроки годности 

лекарств. Классификация 

лекарств. Обезболивающие 

средства. Антибиотики. 

Противоаллергические 

средства. Витамины. 

Инструкции по применению 

лекарств. 

14 Правила употребления 

лекарств. 

1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика 

 

15 Первая медицинская 

помощь при 

отравлениях 

лекарственными 

препаратами. 

1 Групповая 

работа 

Первая медицинская помощь 

при отравлениях 

лекарственными препаратами. 

16 Практическая работа. 

Домашняя аптечка. 

1 Групповая 

работа 

Изучение лекарственных 

препаратов домашней аптечки и 

инструкций по их применению. 

Тема 4. Косметические средства и личная гигиена. (4 ч.) 

17 Искусственные и 

натуральные 

1 Беседа, 

просмотр 

Из истории использования 

косметических средств. 



косметические 

средства. 

видеоролика Искусственные и натуральные 

косметические средства. 

18 Косметические 

средства в нашем 

доме. 

1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика 

Косметические и декоративные 

пудры. Лак для ногтей. 

Носители запаха. Дезодоранты. 

Красители для волос 

19 Моющие 

косметические 

средства. 

1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика 

Моющие косметические 

средства. Мыла. Основные 

компоненты мыла. Шампуни. 

20 Личная гигиена. 1 Групповая 

работа 

Уход за кожей. Уход за 

волосами. Уход за зубами. 

Тема 5. Средства бытовой химии. (5 ч.) 

21 Синтетические 

моющие средства. 

1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика, 

групповая 

работа. 

Из истории использования 

моющих средств. 

Синтетические моющие 

средства (СМС). О чём говорит 

ярлычок на одежде. Моющее 

действие СМС. Химический 

состав и назначение СМС. 

Отбеливатели. 

22 Вещества бытовой 

химии для дома. 

1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика, 

групповая 

работа. 

Средства для чистки кухонной 

посуды. Средства для борьбы с 

насекомыми. 

23 Вещества бытовой 

химии для дачи и 

огорода. 

1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика, 

групповая 

работа. 

Удобрения и ядохимикаты. 

24 Безопасное обращение 

со средствами 

бытовой химии. 

1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика, 

групповая 

работа. 

Правила безопасного хранения 

средств бытовой химии. 

Правила безопасного 

использования средств бытовой 

химии. 

25 Практическая работа. 

Безопасная бытовая 

химия. 

1 Практическая 

работа 

Составление инструкций по 

безопасной работе со 

средствами бытовой химии. 

Тема 6. Химия и экология. (7 ч) 

26 Природные ресурсы. 1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика, 

групповая 

работа. 

Использование природных 

ресурсов. Надолго ли нам 

хватит полезных ископаемых. 

Сырьевые войны. 

27 Экология воды. 1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика, 

групповая 

работа. 

Вода. Вода в масштабах 

планеты. Круговорот воды в 

природе. Питьевая вода и её 

запасы. Минеральные воды. 

Качество воды. Загрязнители 

воды. Очистка питьевой воды. 

28 Экология атмосферы 1 Беседа, Основные виды загрязнений 



просмотр 

видеоролика, 

групповая 

работа. 

атмосферы и их источники. 

Парниковый эффект, 

глобальное потепление климата 

и их возможные последствия. 

Озоновый слой и его значение 

для жизни на Земле. Смог. 

Кислотные дожди. Защита 

атмосферы от загрязнения. 

29 Экология почвы. 1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика, 

групповая 

работа. 

Почва, её состав. Основные 

виды загрязнений почвы и их 

источники. Промышленные и 

бытовые отходы. Основные 

виды твёрдых отходов. 

Возможные направления 

использования твёрдых 

отходов. Бытовой мусор. 

Утилизация бытовых отходов. 

30 Экология и человек. 1 Практическая 

работа 

Личная ответственность 

каждого человека за 

безопасную окружающую 

среду. 

31 Практическая работа. 

Органолептические 

свойства воды. 

1 Практическая 

работа 

Сравнение различных видов 

воды по запаху, цвету, 

прозрачности, наличию осадка, 

пригодности для 

использования. 

32 Практическая работа. 

Изучение состава 

почвы. 

1 Беседа, 

просмотр 

видеоролика, 

групповая 

работа. 

Состав почвы. Механический 

анализ почвы. Практическое 

определение наличия в почве 

воды, воздуха, минеральных 

солей, перегноя. 

Защита проектов, зачёт. (2 ч) 

33 Защита проектов. 1 Защита 

проектов 

 

34 Защита проектов. 1 Защита 

проектов 

 

 

Учебно-тематический план 

8-9 класс 

 

№ 

п/п 
Тема урока 

Кол-во 

часов 
Форма занятия 

Основные учебные действия 

учащихся 

Раздел 1 Химическая лаборатория(4 часа) 



1-2 

Правила техники 

безопасности при 

проведении исследований, 

медицинские аптечки 

первой помощи в кабинете 

химии. Инструктаж по 

технике безопасности. 

2 
Беседа, рассказ. 

Инструктаж. 

Знать правила техники 

безопасности при проведении 

исследований. Знать состав 

медицинской аптечки и уметь 

оказать первую медицинскую 

помощь 

3 

Знакомство с 

лабораторным 

оборудованием 

1 

Знакомство с 

химической 

лабораторией. 

Беседа 

Уметь работать со спиртовкой, 

весами, , мерной посудой 

4 

Хранение материалов и 

реактивов в химической 

лаборатории 

1 

Знакомство с 

химической 

лабораторией. 

Беседа 

Знать классификацию 

реактивов по группам хранения 

и их действие на организм. 

Правильно оформлять 

химический эксперимент 

Раздел 2. Вещества, которые нас окружают 24 часа(9 Часов) 

5-6 

Простые и сложные 

вещества. Химические 

элементы. 

Л./р № 1 Ознакомление с 

образцами простых и 

сложных веществ. 

2 

Лекция 

Лабораторная 

работа 

 

Должны знать: определение 

атома, простого и сложного 

вещества, отличие смеси и 

сложного вещества Должны 

уметь: различать простые и 

сложные вещества, смеси и 

сложные вещества 

7 

Состав атмосферы. 

Кислород как важнейший 

компонент атмосферы. 

1 Семинар. 
Знать объёмную долю составных 

частей воздуха 

8 

Л./р № 2«Получение 

кислорода из перекиси 

водорода, доказательство 

его наличия». 

1 
Лабораторная 

работа 

Экспериментально определить 

содержание кислорода 

9 

Вода в масштабе планеты. 

Физические свойства, 

парадоксы воды, строение 

воды 

1 Круглый стол 

Умение характеризовать 

свойства воды (химические 

свойства основных классов 

неорганических веществ), 

10-

13 

Показатели качества 

воды. Исследование воды 

из разных источников 

Л./р №3 «Определение 

водопроводной и 

дистиллированной воды» 

4 
Лабораторная 

работа 

Умение характеризовать 

свойства воды (химические 

свойства основных классов 

неорганических веществ) 



Лабораторная работа №4 

«Окраска индикаторов в 

нейтральной среде» 

Раздел 3. Явления, происходящие с веществами ( 4 часа) 

14 
Чистые вещества и смеси. 

Классификация смесей. 
1 Лекция. 

Сформировать понятия о чистом 

веществе и смеси веществ 

15 

Способы разделения 

смесей: действие 

магнитом, отстаивание, 

фильтрование, 

выпаривание, 

кристаллизация, 

дистилляция. 

1 

Обсуждение, 

«мозговой 

штурм». 

Уметь характеризовать сущность 

понятий чистые вещества и 

смеси и способы разделения 

смесей 

16 
П/р №1 «Чистые вещества 

и смеси» 
1 

Практическая 

работа 

Закрепить понятия о чистом 

веществе и смеси веществ 

17 

П/р №2 « очистка воды и 

воздуха от твердых 

частиц» 

1 
Практическая 

работа 

Закрепить знания о методах 

очистки веществ от твердых 

частиц 

Раздел 4. Основы экспериментальной химии(19 часов) 

18 

П/р №3 Изучение свойств 

веществ: нагревание 

воды, нагревание оксида 

кремния (IV). 

1 
Практическая 

работа Использование 

практических и 

лабораторных работ, 

несложных экспериментов 

для доказательства 

выдвигаемых 

предположений; описание 

результатов этих работ 19 

П/р №4 «Измерение 

температуры кипения 

воды с помощью датчика 

температуры и 

термометра» 

1 
Практическая 

работа 

20 

П/р №5«Определение 

температуры 

кристаллизации 

вещества» 

1 
Практическая 

работа 

познания окружающего 

мира различных методов 

(наблюдение, измерение, 

опыт, эксперимент, 

моделирование и др.) 



21 

Физические и химические 

явления. Выделение и 

поглощение тепла – 

признак химической 

реакции 

1 Лекция 

Познакомиться с 

важнейшими хим. 

понятиями: физические 

и химические явления, 

химическая реакция; 

умение отличать 

химические реакции от 

физических явлений 

22 
П/р №6 «Экзотермическая 

реакция» 
1 

Практическая 

работа 

Использование 

практических и 

лабораторных работ, 

несложных экспериментов 

для доказательства 

выдвигаемых 

предположений; описание 

результатов этих работ 

23 

П/р №7 

«Эндотермическая 

реакция» 

1 
Практическая 

работа 

24-

25 

Скорость химических 

реакций 
2 

Коллективная 

работа 

Знать определение 

скорости химической 

реакции и её зависимость 

от условий протекания 

реакции. Понимать 

значение терминов 

«катализатор», 

«ингибитор», «ферменты». 

26-

27 

Химические превращения. 

Химические реакции. 
2 

Коллективная 

работа 

Умение характеризовать 

основные положения атомно 

-молекулярного учения, 

понимать его значение 

28-

31 

Химические уравнения. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений по 

составлению уравнений 

химических реакций 

4 
Коллективная 

работа 

Умение составлять уравнения 

хим. реакций. 

32-

35 
Типы химических реакций 4 Умение определять реагенты и 

продукты реакции; расставлять 

коэффициенты в уравнениях 

реакций на основе закона 

сохранения массы веществ 

36 
П/р №8»Типы 

химических реакций» 
1 

Практическая 

работа 

Раздел 5. Основы расчетной химии(10 часов) 

37-

38 

Моль — единица 

количества вещества. 

Молярная масса. 

2 Решение задач 

Умение вычислять: количество 

вещества или массу по 

количеству вещества или массе 

реагентов или продуктов 



реакции 

39-

42 

Вычисления по 

химическим уравнениям. 
4 

Умение вычислять молярную 

массу по формуле соединения, 

количество вещества, объем 

или массу по количеству 

вещества, объему или массе 

реагентов или продуктов 

реакции 

43-

44 

Закон Авогадро. 

Молярный объем 

газов. Относительная 

плотность газов. 

2 

Беседа, просмотр 

видеоролика, 

групповая 

работа. 

Умение вычислять: 

количество вещества, объем 

или массу по количеству 

вещества, объему или массе 

реагентов и продуктов 

реакции; (находить объём 

газа по известному 

количеству вещества (и 

производить обратные 

вычисления)) 

45-

46 

Решение 

экспериментальных задач 

по теме «Практикум по 

изучению свойств веществ 

основных классов 

неорганических 

соединений » 

2 Решение задач 

Умение: характеризовать 

химические свойства основных 

классов неорганических 

веществ; определять 

принадлежность веществ к 

определенному классу 

соединений составлять 

формулы неорганических 

соединений изученных классов 

Раздел 6. Основы электролитической диссоциации(11 часов) 

47 
П/р №9 «Очистка воды от 

растворимых примесей» 
1 

Практическая 

работа 

Исследовать 

электропроводность воды в 

зависимости от способа её 

очистки 

48 

Электролитическая 

диссоциация – главное 

условие протекания 

реакций в растворах. 

1 Лекция 

Знать определения понятий 

«электролит», «неэлектролит», 

«электролитическая 

диссоциация» 



49 

Электролитическая 

диссоциация кислот , 

щелочей и солей. 

1 

«Мозговой 

штурм», 

Обсуждение 

Знать определения понятий 

«кислота», «основание», «соль» 

с точки зрения теории 

электролитической 

диссоциации. Уметь объяснять 

общие свойства кислотных и 

щелочных растворов наличием 

в них ионов водорода и 

гидроксид - ионов 

соответственно, а также 

составлять уравнения 

электролитической 

диссоциации кислот, оснований 

и солей. 

50 

П/р №10 

«Электролитическая 

диссоциация» 

1 
Практическая 

работа 

Проиллюстрировать 

экспериментом классификацию 

веществ на электролиты и 

неэлектролиты 

51 
П/р №11 «Сильные и 

слабые электролиты» 
1 

Практическая 

работа 
Закрепить понятия «сильный» 

и «слабый» электролит. 

52 

П/р №12» Влияние 

температуры на 

диссоциацию» 

1 
Практическая 

работа 

Иметь представление о роли 

температуры в 

электролитической 

диссоциации 

53 

П/р №13 

«Влияние концентрации 

раствора на диссоциацию» 

1 
Практическая 

работа 

Иметь представление о 

влиянии концентрации 

раствора электролита на его 

электролитическую 

диссоциацию 

54- 

57 

Решение 

экспериментальных задач 

по теме 

«Электролитическая 

диссоциация» 

4 Решение задач 

Уметь осуществлять 

химические опыты на знание 

качественных реакций; 

составлять полные и 

сокращённые ионные 

уравнения необратимых 

реакций и разъяснять их 

сущность. Характеризовать 

условия течения реакций, 

идущих до конца, в растворах 

электролитов 

Раздел 7. Практикум по изучению свойств веществ основных классов неорганических 

соединений (11 часов) 



58- 

59 

Оксиды: классификация, 

номенклатура, свойства, 

получение, применение. 

Л/р №5. Наблюдение 

растворимости оксидов 

алюминия, натрия, 

кальция и меди в воде. 

2 

Круглый стол, 

Лабораторная 

работа. 

Умение называть соединения 

изученных классов (оксидов); 

определять принадлежность 

веществ к определенному 

классу соединений (оксидам); 

характеризовать химические 

свойства основных классов 

неорганических веществ 

(оксидов); составлять формулы 

неорганических соединений 

изученных классов (оксидов) 

60 

Гидроксиды. Основания: 

классификация, 

номенклатура, получение. 

1 Лекция 

Умение называть соединения 

изученных классов 

(оснований), определять 

принадлежность веществ к 

определенному классу 

соединений (основаниям) 

61 
П/р №14 Определение 

РН растворов» 
1 

Практическая 

работа 

Сформировать представление о 

Рн как о характеристике сред 

62 

П/р №15 «Реакция 

нейтрализации 

Взаимодействие 

гидроксида натрия с 

соляной кислотой» 

1 
Практическая 

работа 
Изучить сущность реакции 

нейтрализации 

63 
Амфотерные оксиды и 

гидроксиды. 
1 Доклады 

Умение характеризовать 

химические свойства 

основных классов 

неорганических соединений 

(амфотерных неорганических 

соединений) 

64 

Кислоты. Состав. 

Классификация. 

Номенклатура. 

Получение кислот. 

1 
Коллективная 

работа 

Умение называть соединения 

изученных классов (кислот); 

определять принадлежность 

веществ к определенному 

классу соединений (кислот); 

умение составлять формулы 

неорганических соединений 

изученных классов 

65 

Химические свойства 

кислот Л/р №6. 

Взаимодействие металлов 

(магния, цинка, железа, 

меди) с растворами кислот 

1 

Коллективная 

работа 

Лабораторная 

работа 

Умение составлять уравнения 

химических реакций, 

характеризующих химические 

свойства кислот; умение 

распознавать опытным путем 

растворы кислот и щелочей 



66 

Соли. 

Классификация. 

Номенклатура. Способы 

получения солей 

1 
Коллективная 

работа 

Умение составлять формулы 

неорганических соединений 

изученных классов (солей); 

умение называть соединения 

изученных классов (солей); 

определять принадлежность 

веществ к определенному 

классу соединений (солей); 

умение составлять формулы 

неорганических соединений 

67 Свойства солей 1 
Коллективная 

работа 

Умение характеризовать 

свойства изученных классов 

неорганических веществ 

(солей); умение составлять 

уравнения химических 

реакций, характеризующих 

химические свойства солей 

68 Урок обобщение 1  Подведение итогов 
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